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一、 成 果 简 介

	成

果

曾

获

奖

励

情  

况
	获 奖

时 间
	获 奖

种 类
	获 奖

等 级
	奖金数额

（元）
	授 奖

部 门

	
	2018
	全国高等学校物理基础课程青年教师讲课比赛（浙江赛区）
	一等奖
	/
	浙江省物理学会/浙江省高等学校物理学类教学指导委员会

	
	2018
	全国高等学校物理基础课程青年教师讲课比赛（华东赛区）
	三等奖
	/
	教育部高等学校大学物理课程教学指导委员会/教育部高等学校物理学类专业教学指导委员会/中国物理学会物理教学委员会

	
	2017
	浙江省第十届高等学校青年教师教学竞赛
	二等奖
	1200
	浙江省教育厅/浙江省教育工会

	
	2018
	浙江省第九届大学生物理科技创新竞赛
	一等奖二等奖三等奖（2项）
	/
	浙江省大学生科技竞赛委员会

	
	2017
	浙江省第八届大学生物理科技创新竞赛
	三等奖
	/
	浙江省大学生科技竞赛委员会

	
	2016
	浙江省第七届大学生物理科技创新竞赛
	三等奖（2项）
	/
	浙江省大学生科技竞赛委员会

	
	2018
	2017学年高校优秀思政工作教职工
	十佳课程思政教师
	/
	中共绍兴市委宣传部/中共绍兴市委教育工作委员会

	
	2016
	浙江工业大学“运河杯”大学生课外学术科技作品竞赛
	三等奖
	/
	浙江工业大学

	
	2018
	浙江工业大学之江学院第三届微课教学比赛
	一等奖
	/
	浙江工业大学之江学院

	
	2017
	浙江工业大学之江学院第九届青年教师教学技能竞赛
	十佳（第一名）
	/
	浙江工业大学之江学院

	
	2016
	浙江工业大学之江学院第八届青年教师教学技能比赛
	二等奖
	/
	浙江工业大学之江学院

	
	2018
	2017年度大学生科技竞赛“优秀指导教师”
	
	/
	浙江工业大学之江学院

	
	2017

2018
	2016、2017年度优秀教师
	
	/
	浙江工业大学之江学院

	
	2017

2018
	2016、2017年度教学业绩考核优秀
	
	/
	浙江工业大学之江学院理学院

	成果

起止

时间
	起始：2011 年 05 月      实践检验期：2 年

完成：2016 年 12 月

	主

题

词
	文理相通；综合型人才；大学物理

	1．成果简介及主要解决的教学问题(不超过1000字)

一、成果简介：

在提倡素质教育的今天，对于理工科大学生来说，仅仅培养他们的科学素质是不够的，还需要培养他们的人文素质。尤其是近几年，习近平总书记在系列讲话中多次提到“传承和弘扬优秀传统文化”，并将其作为治国理政的重要思想文化资源。同时，又适逢包括浙江省在内的一些省份开展新高考改革。新高考采取选考制度，除语数外必须参加统考外，考生可在物理、化学、生物、政治、地理、历史中选择三门作为高考科目，计入总成绩。由于大部分学生认为物理偏难，浙江省选考物理科目的考生仅占27%，未选考物理的学生进入大学后，物理课程的教学面临着不小的挑战。因而，在这一时代背景下，为了更好地做到“因材施教”，提升学生的人文素质，促进学生的全面发展，我们积极地推动了大学物理基础课程的教学改革和实践，提高了教师的教学和科研水平，提升了物理类学科竞赛的参与度，并且扎实地践行了“课程思政”的理念。

二、主要解决的教学问题：

1）学生只掌握了公式、定理，而对物理学发展的来龙去脉及物理学与生活的联系知之甚少。

大学物理课程中，涉及到的知识点、公式、定理非常丰富。通常在教学过程中，学生只学会了用这些公式、定理去解决具体的题目。然而，对这些公式、定理的来龙去脉，学生了解的却较少。此外，很多学生认为大学物理的理论与实际生活并没有必然联系，不知道这些理论在生活中有哪些方面的应用和体现，也不了解一些经典的物理现象在很多文学作品中有着哪些非常诗意的描述。

2）学生基础不同，掌握知识的能力也不尽相同，单一的教学方式不利于“因材施教”。

每个学生的性格特点不同，兴趣爱好不同，擅长的学科也有所不同，而高考未选考物理的学生，有些知识点甚至根本没有接触过，因此物理基础是良莠不齐的。传统的物理教学方式，对一些数理基础较好的学生来说比较容易理解与接受。然而，有些学生的数理基础并不是很强，所以对传统教学方法的接受能力也十分有限，经常出现上课听不懂、跟不上，对课程内容难以理解的情况。

3）学生认为大学物理的公式、定理较为枯燥，容易丧失兴趣。

相对于高中物理来说，大学物理课程中所涉及到的内容更为深入。主要体现在研究对象由简单到复杂、由特殊到一般；研究的方法和工具从初等数学到高等数学，从标量到矢量。这使得很多公式、定理的表述看起来较为繁复，学生会感觉有些枯燥甚至丧失兴趣，觉得很难把所学的知识点记牢。

	2.成果解决教学问题的方法(不超过1000字)

1）把与物理定律、公式相关的历史故事及文化背景融入教学内容中。
物理学中的每一个定律和公式都不是凭空产生的，回溯历史，我们会在物理学大厦构建的背后，发现许多或惊心动魄、或引人入胜的故事。为了让学生对物理学的发展有一个更为清晰的认识，在课程内容的讲述过程中，穿插介绍了一些物理规律背后的生动故事。例如：牛顿是怎样在伽利略和笛卡儿等人的基础上，建立了成熟的经典力学理论；奥斯特、法拉第、麦克斯韦等人是怎样深信自然力的统一性，最终建立了完善的电磁场理论。通过引入这些生动的故事，提升了学生对物理学规律的理解和兴趣。
2）系统地归纳、总结大学物理的重要公式及定理在现实生活中的应用和体现。
物理学的诸多重要公式和定理绝对不是和现实生活毫不相关的，它们在我们的现实生活和科技发展中都起到了不可或缺的作用。例如：跳高运动员下落时要落在沙地或软垫上，是为了延长作用时间，达到减小冲力的效果，这是动量定理在实际生活中的应用；而麦克风、发电机等现代设备，都是电磁感应现象在科技领域上的应用。因此，在讲述公式、定理的同时，也向学生列举出这些公式、定理在我们身边的实际应用，使学生不至于觉得枯燥和乏味，提升了学生的学习积极性。
3）广泛调研与物理学基本规律和原理相对应的文学描述，加入教学课件中。
很多学生认为物理学是纯自然科学的知识，和人文科学毫不相干，因此导致了科学文化和人文文化的割裂。其实，物理学的基本规律和原理，在很多古代诗文作品中都有所体现，而古诗文又是我国传统文化的精粹。因此，我们广泛地调研了与物理学规律相对应的经典文学语句，并在讲解知识点的过程中，把相应的文化元素灌输给学生，让理科生能重新感受到人文文化的美。例如：《墨经》中“力，刑之所以奋也”就道出了力的本质，即“力是使运动发生转移和变化的原因”；李白《望天门山》中“两岸青山相对出，孤帆一片日边来”则表达了运动的相对性。把这些文化元素融入大学物理的教学中，有助于培养学生的综合素质。
4）引导学生从文化的角度探索适合掌握大学物理内容的学习方法。
大学物理中涉及到的知识点非常丰富，单靠死记硬背是很难牢记并掌握的。一些数理基础好的学生掌握起来较为容易，但对于基础不好的学生来说，就需要探索一种更为适合的理解和记忆方法。比如有些学生感性思维会强于理性思维，因此引导他们从文化的角度出发去加深记忆。例如：可以自己创作一些琅琅上口的诗化语言，去描述难以记忆的知识点。

	3．成果的创新点(不超过800字)

1）积淀深厚，层层递进，具有充分的前瞻性。

我们的成果有丰富的课程建设及教学改革项目作为积淀。自2011年校级优秀课程建设立项开始，初步确立了培养综合型人才的理念；2013年，文科物理院级通识课程获批立项，将“文理相通”的理念进一步深入；2013—2015年，共3项绍兴市教学改革项目获批立项，将“课堂教学与文化元素相融合”的理念全面推广；而后，适逢习近平总书记多次提出“传承和弘扬优秀传统文化”的思想，这与我们项目的出发点不谋而合，2016年，我们申报的浙江省高等教育课堂教学改革项目“把党中央“传承和弘扬优秀传统文化”的思想融入《大学物理》课堂教学中”获批立项；随后国家大力推崇的“课程思政”理念，更加印证了项目的前瞻性和必要性，2018年，大学物理课程获批院级“课程思政”示范课程建设项目和院级核心课程。

2）将符合格律的原创诗词引入到了物理课堂中，拓展了课程的新素材。

为更好地培养文理相通综合型人才，践行党中央“传承和弘扬优秀传统文化”的思想及“课程思政”的理念，我们尝试用原创诗词表述物理现象。并且，为了不失古典诗词的本来面貌，避免了打油诗、顺口溜等形式。创作坚持符合诗词格律，平仄、押韵等严格遵从古人所使用的“平水韵”。这些全新的课程素材，不仅有助于把“课程思政”的理念落到实处，更让不同基础的学生在感到耳目一新的同时，也能对物理概念有更为深刻的理解。

3）形成了提升学生创新能力和学科竞赛参与热情的新风貌。

通过培养文理相通综合型人才的大学物理课程教学改革，极大地提升了学生的人文素养和创新能力，不管是在科技创新竞赛研究报告、创新创业项目申报书等材料的撰写上，还是在PPT答辩的语言组织上，都较以前更为得心应手，游刃有余。同时，完善激励机制，将竞赛参与作为期末总评成绩的一部分，使得竞赛的参与度、作品质量和成绩都有了大幅度的提升。学生们展现出了踊跃参赛、积极创新的新风貌。



	4．成果的推广应用效果(不超过1000字)

1）提升了学生对大学物理课程的兴趣

在团队成员的共同努力下，学生对于大学物理的态度发生了可喜的转变，开课之初的畏难情绪，后来都转变为对课程及老师的喜爱和即将结课时的不舍。部分学生评语撷录如下：

“我觉得他是一个挺温柔的人，而且他又很有耐心，态度也很好，都愿意认真指导我们各种问题。”

“平时在上课的时候他会用自己方式去把这节课的内容表达清楚，最后当这节课结束的时候，他会用写一首诗来综合这节课的内容。在平时我去他办公室问问题的时候，他会先搬把小板凳让我坐下来，然后和我轻声地交流，让我明白整道题的思路。”

“老师备课特别充分，很容易接受”，“上课幽默风趣，很好”，“太棒了”，“老师很好，耐心仔细”，“超级喜欢黄老师”，“遗憾的是下学期没他的课了”……

2）提高了学生的学科竞赛参与度

通过教学改革的实践，学生对大学物理课程的兴趣有了很大的提高，参与物理类学科竞赛的热情也更为高涨。我院自2016年起，参加了三届浙江省大学生物理科技创新竞赛，共11组学生入围决赛，其中1组荣获省一等奖，1组荣获省二等奖，5组荣获省三等奖，实现了我院参加省级A类物理学科竞赛的历史性突破。在2015年起的浙江省大学生物理创新（理论）竞赛中，每年参赛学生均高于200人，2017年更是多达542人。其中，共59名学生荣获一等奖，155名学生荣获二等奖，292名学生荣获三等奖。值得一提的是，其中有一名自动化专业的大学物理课代表连续四次参加，都获得一等奖，出于对物理的热爱，更是跨专业报考了浙江大学物理系的研究生，可见其对物理学科的挚爱。还有数名学生通过国家级、院级大学生创新训练项目，参与到教师的科研工作中来，并与教师合作发表SCI 论文。这些成果的获得，不仅增强了学生学习大学物理的信心，也为学生未来的求职、考研等方面增加了一些筹码。可见，通过大学物理的课程教学改革，已使得越来越多的学生受益。

3）取得了一批标志性教学成果

课程教学改革实施以来，团队教师收获了丰硕的教学成果。共立项大学物理课程建设项目8项（其中省级1项），获批大学生创新项目3项（其中国家级2项）。出版教材3部，发表教学论文3篇。教师参与省级、院级各类教学技能竞赛获奖6项（其中省级及以上3项），包括全国高等学校物理基础课程青年教师讲课比赛浙江赛区一等奖、华东赛区三等奖，浙江省第十届高等学校青年教师教学竞赛理科组二等奖等，获其他各类荣誉称号多项（其中市级1项）。


二、主要完成人情况

	主 持 人

姓    名
	
	性    别
	男

	出生年月
	1987 年 1 月
	最后学历
	博士研究生

	专业技术

职    称
	副教授
	现 任 党

政 职 务
	/

	现从事工

作及专长
	教学科研

	工作单位
	浙江工业大学之江学院理学院

	联系电话
	
	移动电话
	

	电子信箱
	

	通讯地址
	浙江省绍兴市柯桥区越州大道958号

	何时何地受何种

省部级及以上奖励
	2018年全国高等学校物理基础课程青年教师讲课比赛浙江赛区一等奖（舟山）、华东赛区三等奖（杭州）；2017年浙江省第十届高等学校青年教师教学竞赛理科组二等奖（杭州）

	主

要

贡

献
	1.2013年起讲授《大学物理》、《大学物理实验》、《文科物理》等课程，两次教学业绩考核评为优秀。

2.主持浙江省教学改革项目1项、绍兴市教学改革项目1项、院级“课程思政”示范课程建设项目1项；参与绍兴市教学改革项目1项、院级通识教育课程建设项目1项、院级核心课程1项。

3.第一作者发表大学物理相关教学论文3篇，参编中央级出版社教材1部。

4.负责我院浙江省大学生物理科技创新竞赛的宣传、组织和指导，并参与了浙江省大学生物理创新（理论）竞赛的指导工作。指导国家级、院级大学生创新项目各1项，校级“运河杯”大学生课外学术科技作品竞赛1项。

5.获得各级教学比赛奖项共6项（其中省级及以上3项）。

6.获得了绍兴市高校优秀思政工作教职工之“十佳课程思政教师”、院级“优秀教师”、大学生科技竞赛“优秀指导教师”等荣誉称号。

                      本 人 签 名：
年    月   日


主要完成人情况

	第( 2 )完成人

姓   名
	
	性 别
	女

	出生年月
	1961 年 10 月
	最后学历
	本科

	专业技术

职    称
	副教授
	现 任 党

政 职 务
	/

	现从事工

作及专长
	教学科研

	工作单位
	浙江工业大学之江学院理学院

	联系电话
	
	移动电话
	

	电子信箱
	

	通讯地址
	浙江省绍兴市柯桥区越州大道958号

	何时何地受何种

省部级及以上奖励
	/

	主

要

贡

献
	1.1985年起讲授《大学物理》、《大学物理实验》等课程，教学经验丰富。现担任大学物理教研室主任，负责教研室建设、教研活动组织等工作，顺利完成了学院下达的各项教学任务。

2.主持校级优秀课程1项；参与浙江省教学改革项目1项、绍兴市教学改革项目3项、院级“课程思政”示范课程建设项目1项、院级通识教育课程建设项目1项、院级核心课程1项。

3.参与发表大学物理相关教学论文3篇，主编中央级出版社教材3部。

4.负责浙江省大学生物理科技创新竞赛和浙江省大学生物理创新（理论）竞赛的指导工作。

5.关心青年教师的成长，鼓励和帮助青年教师参加各级各类教学比赛,并在内容选择、课件制作、授课技巧等方面给以指导。

                   本 人 签 名：

                                        年    月   日


主要完成人情况

	第( 3 )完成人

姓   名
	
	性 别
	男

	出生年月
	1980 年 2 月
	最后学历
	博士研究生

	专业技术

职    称
	副教授
	现 任 党

政 职 务
	

	现从事工

作及专长
	教学科研

	工作单位
	浙江工业大学之江学院理学院

	联系电话
	
	移动电话
	

	电子信箱
	

	通讯地址
	浙江省绍兴市柯桥区越州大道958号

	何时何地受何种

省部级及以上奖励
	/

	主

要

贡

献
	1.2008年起讲授《大学物理》、《大学物理实验》、《文科物理》等课程，教学工作量饱满。现担任物理教工党支部书记职务，顺利完成了学院党总支下达的各项任务。

2.主持院级通识教育课程建设项目1项、院级核心课程1项；参与浙江省教学改革项目1项、绍兴市教学改革项目3项、校级优秀课程1项、院级“课程思政”示范课程建设项目1项。

3.参与发表大学物理相关教学论文2篇。

4.参与了浙江省大学生物理科技创新竞赛和浙江省大学生物理创新（理论）竞赛的指导工作。

5.获得院级“优秀教师”、大学生科技竞赛“优秀指导教师”等荣誉称号。

                   本 人 签 名：

                                        年    月   日


主要完成人情况

	第( 4 )完成人

姓   名
	
	性 别
	男

	出生年月
	1963 年 12 月
	最后学历
	博士研究生

	专业技术

职    称
	讲师
	现 任 党

政 职 务
	/

	现从事工

作及专长
	教学科研

	工作单位
	浙江工业大学之江学院理学院

	联系电话
	
	移动电话
	

	电子信箱
	

	通讯地址
	浙江省绍兴市柯桥区越州大道958号

	何时何地受何种

省部级及以上奖励
	/

	主

要

贡

献
	1.2007年起讲授《大学物理》、《大学物理实验》等课程，教学工作量饱满。

2.主持绍兴市教学改革项目2项；参与浙江省教学改革项目1项、绍兴市教学改革项目1项、校级优秀课程1项、院级“课程思政”示范课程建设项目1项、院级通识教育课程建设项目1项、院级核心课程1项。

3.参与发表大学物理相关教学论文2篇，第一作者发表实验类教学论文多篇。

4.参与了浙江省大学生物理创新（理论）竞赛的指导工作，指导国家级大学生创新项目1项。

                   本 人 签 名：

                                        年    月   日


主要完成人情况

	第( 5 )完成人

姓   名
	
	性 别
	男

	出生年月
	1962 年 10 月
	最后学历
	本科

	专业技术

职    称
	高级讲师
	现 任 党

政 职 务
	/

	现从事工

作及专长
	教学科研

	工作单位
	浙江工业大学之江学院理学院

	联系电话
	
	移动电话
	

	电子信箱
	

	通讯地址
	浙江省绍兴市柯桥区越州大道958号

	何时何地受何种

省部级及以上奖励
	/

	主

要

贡

献
	1.2000年起讲授《大学物理》、《大学物理实验》等课程，具有丰富的教学经验。现为大学物理实验室负责人，负责实验室建设、维护等工作。

2.参与绍兴市教学改革项目2项，发表大学物理及实验类教学论文多篇。

3.参与了浙江省大学生物理创新（理论）竞赛的指导工作。

4.关心和帮助青年教师的成长，在授课技巧、习题讲解等各方面为青年教师提供帮助和指导。

                   本 人 签 名：

                                        年    月   日


三、主要完成单位情况

	第一完成

单位名称
	浙江工业大学之江学院
	主管部门
	理学院

	联 系 人
	
	联系电话
	

	传    真
	/
	电子信箱
	

	通讯地址
	浙江省绍兴市柯桥区越州大道958号
	邮政编码
	312030

	主

要

贡

献
	1.学院坚持以教学为中心，深化改革，强化实践。通过专业特色建设等措施，使得教学质量有了稳步的提高。

2.学院一直重视教学改革和教学研究工作，鼓励教师积极申报各级各类教学研究和建设项目。

3.学院十分重视对学生创新能力、实践能力等综合素质的培养，鼓励学生参加各类学科竞赛，为浙江省大学生物理科技创新竞赛、浙江省大学生物理创新（理论）竞赛等提供了充足的经费支持和良好的实验条件。

4. 学院支持和鼓励教师参加各类学术会议、教学比赛等活动，加强与校内外、省内外同行之间的相互交流和学习。

部门、单位盖章

年    月   日



四、推荐、评审意见

	推

荐

意

见
	（本栏由推荐单位填写，根据成果创新性特点、水平和应用情况写明推荐理由和结论性意见）

推荐部门、单位公章 

年    月    日

	初

评

意

见
	专家签字：

年    月    日

	评

审

意

见

浙江工业大学之江学院教学成果奖评审委员会主任委员

签字：

年    月    日
审

议

意

见

浙江工业大学之江学院教学委员会主任委员

签字：

年    月    日




教学成果总结报告
成果名称：培养文理相通综型人才的大学物理课程教学改革与实践

一、成果简介及主要解决的教学问题

1. 成果简介

在提倡素质教育的今天，对于理工科大学生来说，仅仅培养他们的科学素质是不够的，还需要培养他们的人文素质。尤其是近几年，习近平总书记在系列讲话中多次提到“传承和弘扬优秀传统文化”，并将其作为治国理政的重要思想文化资源。同时，又适逢包括浙江省在内的一些省份开展新高考改革。新高考采取选考制度，除语数外必须参加统考外，考生可在物理、化学、生物、政治、地理、历史中选择三门作为高考科目，计入总成绩。由于大部分学生认为物理偏难，浙江省选考物理科目的考生仅占27%，未选考物理的学生进入大学后，物理课程的教学面临着不小的挑战。因而，在这一时代背景下，为了更好地做到“因材施教”，提升学生的人文素质，促进学生的全面发展，我们积极地推动了物理基础课程的教学改革和实践，提高了教师的教学和科研水平，提升了物理类学科竞赛的参与度，并且扎实地践行了“课程思政”的理念。

2. 主要解决的教学问题

1）学生只掌握了公式、定理，而对物理学发展的来龙去脉及物理学与生活的联系知之甚少。

大学物理课程中，涉及到的知识点、公式、定理非常丰富。通常在教学过程中，学生只学会了用这些公式、定理去解决具体的题目。然而，对这些公式、定理的来龙去脉，学生了解的却较少。此外，很多学生认为物理的理论与实际生活并没有必然联系，不知道这些理论在生活中有哪些方面的应用和体现，也不了解一些经典的物理现象在很多文学作品中有着哪些非常诗意的描述。

2）学生基础不同，掌握知识的能力也不尽相同，单一的教学方式不利于“因材施教”。

每个学生的性格特点不同，兴趣爱好不同，擅长的学科也有所不同，而高考未选考物理的学生，有些知识点甚至根本没有接触过，因此物理基础是良莠不齐的。传统的物理教学方式，对一些数理基础较好的学生来说比较容易理解与接受。然而，有些学生的数理基础并不是很强，所以对传统教学方法的接受能力也十分有限，经常出现上课听不懂、跟不上，对课程内容难以理解的情况。

3）学生认为大学物理的公式、定理较为枯燥，容易丧失兴趣。

相对于高中物理来说，大学物理课程中所涉及到的内容更为深入。主要体现在研究对象由简单到复杂、由特殊到一般；研究的方法和工具从初等数学到高等数学，从标量到矢量。这使得很多公式、定理的表述看起来较为繁复，学生会感觉有些枯燥甚至丧失兴趣，觉得很难把所学的知识点记牢。

二、成果解决教学问题的方法

1. 把与物理定律、公式相关的历史故事及文化背景融入教学内容中。

物理学中的每一个定律和公式都不是凭空产生的，回溯历史，我们会在物理学大厦构建的背后，发现许多或惊心动魄、或引人入胜的故事。为了让学生对物理学的发展有一个更为清晰的认识，在课程内容的讲述过程中，穿插介绍了一些物理规律背后的生动故事。例如：牛顿是怎样在伽利略和笛卡儿等人的基础上，建立了成熟的经典力学理论；奥斯特、法拉第、麦克斯韦等人是怎样深信自然力的统一性，最终建立了完善的电磁场理论。通过引入这些生动的故事，提升了学生对物理学规律的理解和兴趣。

2. 系统地归纳、总结大学物理的重要公式及定理在现实生活中的应用和体现。

物理学的诸多重要公式和定理绝对不是和现实生活毫不相关的，它们在我们的现实生活和科技发展中都起到了不可或缺的作用。例如：跳高运动员下落时要落在沙地或软垫上，是为了延长作用时间，达到减小冲力的效果，这是动量定理在实际生活中的应用；而麦克风、发电机等现代设备，都是电磁感应现象在科技领域上的应用。因此，在讲述公式、定理的同时，也向学生列举出这些公式、定理在我们身边的实际应用，使学生不至于觉得枯燥和乏味，提升了学生的学习积极性。

3. 广泛调研与物理学基本规律和原理相对应的文学描述，加入教学课件中。

很多学生认为物理学是纯自然科学的知识，和人文科学毫不相干，因此导致了科学文化和人文文化的割裂。其实，物理学的基本规律和原理，在很多古代诗文作品中都有所体现，而古诗文又是我国传统文化的精粹。因此，我们广泛地调研了与物理学规律相对应的经典文学语句，并在讲解知识点的过程中，把相应的文化元素灌输给学生，让理科生能重新感受到人文文化的美。例如：《墨经》中“力，刑之所以奋也”就道出了力的本质，即“力是使运动发生转移和变化的原因”；李白《望天门山》中“两岸青山相对出，孤帆一片日边来”则表达了运动的相对性。把这些文化元素融入大学物理的教学中，有助于培养学生的综合素质。

4. 引导学生从文化的角度探索适合掌握大学物理内容的学习方法。

大学物理中涉及到的知识点非常丰富，单靠死记硬背是很难牢记并掌握的。一些数理基础好的学生掌握起来较为容易，但对于基础不好的学生来说，就需要探索一种更为适合的理解和记忆方法。比如有些学生感性思维会强于理性思维，因此引导他们从文化的角度出发去加深记忆。例如：可以自己创作一些琅琅上口的诗化语言，去描述难以记忆的知识点。

三、成果的创新点

1. 积淀深厚，层层递进，具有充分的前瞻性。

我们的成果有丰富的课程建设及教学改革项目作为积淀。自2011年校级优秀课程建设立项开始，初步确立了培养综合型人才的理念；2013年，文科物理院级通识课程获批立项，将“文理相通”的理念进一步深入；2013—2015年，共3项绍兴市教学改革项目获批立项，将“课堂教学与文化元素相融合”的理念全面推广；而后，适逢习近平总书记多次提出“传承和弘扬优秀传统文化”的思想，这与我们项目的出发点不谋而合，2016年，我们申报的浙江省高等教育课堂教学改革项目“把党中央“传承和弘扬优秀传统文化”的思想融入《大学物理》课堂教学中”获批立项；随后国家大力推崇的“课程思政”理念，更加印证了项目的前瞻性和必要性，2018年，大学物理课程获批院级“课程思政”示范课程建设项目和院级核心课程。

2. 将符合格律的原创诗词引入到了物理课堂中，拓展了课程的新素材。

为更好地培养文理相通综合型人才，践行党中央“传承和弘扬优秀传统文化”的思想及“课程思政”的理念，我们尝试用原创诗词表述物理现象。并且，为了不失古典诗词的本来面貌，避免了打油诗、顺口溜等形式。创作坚持符合诗词格律，平仄、押韵等严格遵从古人所使用的“平水韵”。这些全新的课程素材，不仅有助于把“课程思政”的理念落到实处，更让不同基础的学生在感到耳目一新的同时，也能对物理概念有更为深刻的理解。

3. 形成了提升学生创新能力和学科竞赛参与热情的新风貌。

通过培养文理相通综合型人才的大学物理课程教学改革，极大地提升了学生的人文素养和创新能力，不管是在科技创新竞赛研究报告、创新创业项目申报书等材料的撰写上，还是在PPT答辩的语言组织上，都较以前更为得心应手，游刃有余。同时，完善激励机制，将竞赛参与作为期末总评成绩的一部分，使得竞赛的参与度、作品质量和成绩都有了大幅度的提升。学生们展现出了踊跃参赛、积极创新的新风貌。

四、成果的推广应用效果
1. 提升了学生对大学物理课程的兴趣

在团队成员的共同努力下，学生对于大学物理的态度发生了可喜的转变，开课之初的畏难情绪，后来都转变为对课程及老师的喜爱和即将结课时的不舍。部分学生评语撷录如下：

“我觉得他是一个挺温柔的人，而且他又很有耐心，态度也很好，都愿意认真指导我们各种问题。”

“平时在上课的时候他会用自己方式去把这节课的内容表达清楚，最后当这节课结束的时候，他会用写一首诗来综合这节课的内容。在平时我去他办公室问问题的时候，他会先搬把小板凳让我坐下来，然后和我轻声地交流，让我明白整道题的思路。”

“老师备课特别充分，很容易接受”，“上课幽默风趣，很好”，“太棒了”，“老师很好，耐心仔细”，“超级喜欢黄老师”，“遗憾的是下学期没他的课了”……

2. 提高了学生的学科竞赛参与度

通过教学改革的实践，学生对大学物理课程的兴趣有了很大的提高，参与物理类学科竞赛的热情也更为高涨。我院自2016年起，共参加了三次浙江省大学生物理科技创新竞赛，共11组学生入围决赛，其中1组荣获省一等奖，1组荣获省二等奖，5组荣获省三等奖，实现了我院参加省级A类物理学科竞赛的历史性突破。在2015年起的浙江省大学生物理创新（理论）竞赛中，每年参赛学生均高于200人。其中，共59名学生荣获一等奖，155名学生荣获二等奖，292名学生荣获三等奖。值得一提的是，其中有一名自动化专业的大学物理课代表连续四次参加，都获得一等奖，出于对物理的热爱，更是跨专业报考了浙江大学物理系的研究生，可见其对物理学科的挚爱。还有数名学生通过国家级、院级大学生创新训练项目，参与到教师的科研工作中来，并与教师合作发表SCI 论文。这些成果的获得，不仅增强了学生学习大学物理的信心，也为学生未来的求职、考研等方面增加了一些筹码。可见，通过大学物理的课堂教学改革，已使得越来越多的学生受益。

表1 浙江省物理科技创新竞赛获奖情况

	获奖等级
	项目名称
	参赛队员
	获奖时间

	一等奖
	寝室智能开门装置
	田镇宇、潘晟、

王俊、陈丽娜
	2018.12

	二等奖
	基于STM32远程家电控制
	李振兴、黄杨东、

邓燕平、陈俊虹
	2018.12

	三等奖
	自行设计的智能3D打印机
	王志峰、郑彪、

萧铖洋、陈焘
	2018.12

	
	炫彩自转情景摩天轮
	先明鑫、胡南山、

林一豪、赵健桦
	2018.12

	
	音乐电子礼花器
	孙凯翔、郑进南、

赵珂熠、孙红杰
	2017.12

	
	高级钓鱼打窝船
	卓承锡、董易超、

王晓青、吴桑
	2016.11

	
	电动遥控分离板
	黄凯航、章泽豪、

吴子毅、陈张帆
	2016.11


表2 浙江省大学生物理创新（理论）竞赛获奖人数统计

	年份
	一等奖
	二等奖
	三等奖

	2015
	9
	37
	61

	2016
	6
	24
	46

	2017
	22
	44
	93

	2018
	22
	50
	92

	合计
	59
	155
	292


3. 取得了一批标志性教学成果

课程教学改革实施以来，团队教师收获了丰硕的教学成果。共立项大学物理课程建设项目8项（已结题6项），获批大学生创新项目3项。出版教材3部，发表教学论文3篇。教师参与省级、院级各类教学技能竞赛获奖6项，获其他各类荣誉称号多项。
3.1 课程建设及大学生创新项目立项情况

1）浙江省高等教育课堂教学改革项目，把党中央“传承和弘扬优秀传统文化”的思想融入《大学物理》课堂教学中，2017.01-2018.12，已结题。

2）绍兴市高等教育课堂教学改革项目，《大学物理》课堂教学与文化元素相融合的探索与实践，2016.01-2017.12，已结题。

3）绍兴市高等教育课堂教学改革项目，改革作业模式提高大学生的大学物理学习水平——大学物理网上作业及其在线批阅新模式的教学实践与探索，2015.01-2016.12，已结题。

4）绍兴市高等教育教学改革项目，平台式的大学物理网上作业及其在线批阅系统的研发，2014.01-2015.12，已结题。

5）浙江工业大学优秀课程建设项目，大学物理，2011.05-2014.01，已结题。

6）浙江工业大学之江学院通识教育课程建设项目，文科物理，2014.01-2015.12，已结题。

7）浙江工业大学之江学院“课程思政”示范课程建设项目，大学物理，2019.01-2020.12，在研。

8）浙江工业大学之江学院核心课程建设项目，大学物理，2019.01-2020.12，在研。

9）国家级大学生创新项目，钙钛矿发光材料的合成及光谱研究，2018，在研。

10）国家级大学生创新项目，基于数据自动采集技术的模拟静电场测绘系统的研发，2016，已结题。

11）院级大学生创新项目，银纳米颗粒调控OLED照明器件光谱特征的理论模拟研究，2016，已结题。
3.2教材及论文情况

1）大学物理（上），中国水利水电出版社，2016

2）大学物理（下），中国水利水电出版社，2015

3）大学物理实验，上海交通大学出版社，2016

4）“大学物理”课堂教学改革的实践探索，新课程研究，2018，474：18-19

5）“大学物理”课堂教学与文化元素相融合的探索与研究，教育教学论坛，2017，6：126-127

6）“大学物理”质点运动学中的一例典型易错习题分析，教育现代化，2017，4(30)：132-133

3.3教学比赛获奖情况
	所获成果奖励/荣誉名称
	授予单位

	全国高等学校物理基础课程青年教师讲课比赛（浙江赛区）一等奖
	浙江省物理学会/浙江省高等学校物理学类教学指导委员会

	全国高等学校物理基础课程青年教师讲课比赛（华东赛区）三等奖
	教育部高等学校大学物理课程教学指导委员会/教育部高等学校物理学类专业教学指导委员会/中国物理学会物理教学委员会

	浙江省第十届高等学校青年教师教学竞赛理科组二等奖
	浙江省教育厅/浙江省教育工会

	浙江工业大学之江学院第三届微课教学比赛一等奖
	浙江工业大学之江学院

	浙江工业大学之江学院第九届青年教师教学技能竞赛十佳（第一名）
	浙江工业大学之江学院


3.4 教学、育人方面的其他荣誉
	所获奖励/荣誉名称
	授予单位

	高校优秀思政工作教职工之“十佳课程思政教师”
	中共绍兴市委宣传部/中共绍兴市委教育工作委员会

	大学生科技竞赛“优秀指导教师”
	浙江工业大学之江学院

	
	

	2016年度优秀教师
	浙江工业大学之江学院

	2017年度优秀教师
	

	2016年度教学业绩考核优秀
	浙江工业大学之江学院理学院

	2017年度教学业绩考核优秀
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